
Tibetische Relax Heilmassage: 

Um den Menschen wieder in seine Mitte zu bringen ist die 

Tibetischen energetische Heilmassage eine der sanftesten Methoden 

um Körper Geist und Seele in Balance zu bringen. 

Es birgt ein Gefühl von innerer Freiheit Aktiviert die 

Selbstheilungskräfte Ausgeglichenheit und Virtualität. 

Eingesetzt wird die Tibetischen Relax Heilmassage bei Stress, 

Depressionen Migräne, Schlafstörung und Energielosigkeit. 

Die Tibetische Relax Heilmassage wird mit Öl  mit langsamen sanften 

streichenden Berührungen ausgeführt. Die sehr entspannen und 

Blockaden auflösen. Das Nervensystem, die Chakras und die 

Meridiane werden sanft harmonisiert und ausgeglichen. 

Der Körper erfährt so eine vollkommene Entspannung. 

Nicht anzuwenden bei: 

Fieber, Zu tiefem Blutdruck, Offene Hautverletzungen, Schwangere ab dem 7. 
Monat 

 

60 Minuten mit vor und Nachgespräch                   80.00 Franken 

 


